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Inleiding vitaliteit en gezondheid in cijfers

In dit document vindt u indicatoren die zo dicht mogelijk aansluiten bij de doelen van Vie en daarvan
afgeleid Rolduckerveld. Deze laatste als onderdeel van de programmalijn ‘vitale wijken’.
Deze indicatorenset geeft weer wat de uitgangssituatie is en biedt handvatten om de voortgang van
Vie te kunnen volgen. De indicatoren zijn onderverdeeld in:

e Algemeen;

e Gezonde Jeugd;

* Vitale Wijken;

e Vitaal Ouder worden.

De indicatorenset van het gezondheidsbeleid Zuid-Limburg ‘Zuid springt eruit’ 2020-2030 is als basis
genomen (zie indicatoren met *). Deze zijn verder aangevuld met indicatoren uit andere bronnen.



Indicatoren Rolduckerveld VIE

Indicator

Netto arbeidsparticipatie 15-74jr

mensen met betaalde baan tov potentiéle beroepsbevolking*
Actieven: personen met inkomen uit arbeid of eigen onderneming
15-75jr

Inwoners in een risicopositie tav werk of inkomen*

Gemiddeld inkomen per inwoner

Huishoudens onder of rond sociaal minimum

Moeite met rondkomen

Laaggeletterden*

Laag opgeleiden

Levensverwachting bij geboorte*

Totale kosten Zorgverzekeringswet per verzekerde*
Welbevinden en geluk, afgelopen maand
Tevreden over kwaliteit van leven

Goed/ zeer goed ervaren gezondheid

Matig/ veel regie over eigen leven

Langdurige ziekte of aandoening

Beperkt vanwege gezondheid

Ernstig beperkt vanwege gezondheid

(Ernstig) overgewicht*

Voldoet aan beweegnorm

Voldoet aan alcohol richtlijn

Roker

Hoog risico op angst of depressie

Ernstig/ zeer ernstig eenzaam

Mantelzorg ontvangen, afgelopen 12 maanden
Vrijwilligerswerk

Sociale huurwoningen

Koopwoningen

Gemiddelde woningwaarde

Bevolkingsdichtheid (gem aantal inwoners per km2)
Eenpersoons huishoudens

Leefbaarheid, afwijking van NLs gemiddelde

Woningen, afwijking van NLs gemiddelde

Veiligheid, afwijking van NLs gemiddelde

Fysieke omgeving oa groen, afwijking van NLs gemiddelde
Oprichtingen van bedrijven, per 1.000 vestigingen
Opheffingen van bedrijven, per 1.000 vestigingen
Faillissementen van bedrijven en instellingen incl éénmanszaken,
per 1.000 vestigingen

Banen, per 1.000 inwoners van 15-64 jaar

°

® ®

g 2 E

s & £ 2

=] = 0 Q

ke £ b s

8 < 5 2

- 61,3% 633% 659%  68,8%
, , , , ;
4%  53%  S6%  ST%  60%
-7 298%"  253% -7 19,9%
" €18.300" €22.400 -7 €24.824" €26.000
, , ,

7% 9,4% % 71%

35%"  24% - T 0%

>16%  >16% 11-13% o1,9%
"% 0% ST 1s%” 146%

- 785jr  808r  81,2r  8LSjr
-7 33787 €300 €839 €490
, , ,

6,38 71 7,2 - -
. , ,

4% s8% T 61% - -
, , , , ,

s5% 3% 69%  72% 76%
, , , ,

80% 86%  88% T oo%
Toas%’ s’ 39% T 3w
Tos1%’ 4%’ 38% 3%
"% 8% - -3
- v v v v

59% 57% S52% 52% 49%
, , , ,

%" s 5% T 6%
T oss%’ as%’ 403% T omw
"% 2% 2% T a%
To1e% 1% - R
To0%” 1% 13% T 10%
Tow0% 6% % - -
. , ,

6% 22% - T 29%

; o ;

63%  31% 6% 29%
"o2%” 5% Se%” 5%
"€103.000” €142.000 -"€199.967" €248.000
. , . ,

2080 2.088 - 520 517
, , ,

25,5%"  41,0% -7 o383% -

-33 -5,7 1,1 2,9 0

73 0,2 1,2 0,9 0

-17,3 6,7 1,7 16 0

43 06 1,1 2 0

- 84,1 88,8 84,6 100,6
, , , ;

Som2” 614 5827 616

- 58%  30%  31%  23%
, , ,

-7 ss29 7346 757,0° 7921

Toelichting van de cijfers

Indicator

Netto arbeidsparticipatie 15-74jr

mensen met betaalde baan tov potentiéle beroepsbevolking*
Actieven: personen met inkomen uit arbeid of eigen onderneming 15
75jr

Inwoners in een risicopositie tav werk of inkomen*

Gemiddeld inkomen perinwoner

Huishoudens onder of rond sociaal minimum

Moeite met rondkomen

Laaggeletterden*

Laag opgeleiden

Levensverwachting bij geboorte*

Totale kosten Zorgverzekeringswet per verzekerde*
Welbevinden en geluk, afgelopen maand
Tevreden over kwaliteit van leven

Goed/ zeer goed ervaren gezondheid

Matig/ veel regie over eigen leven

Langdurige ziekte of aandoening

Beperkt vanwege gezondheid

Ernstig beperkt vanwege gezondheid

(Ernstig) overgewicht*

Voldoet aan beweegnorm

Voldoet aan alcohol richtlijn

Roker

Hoog risico op angst of depressie

Ernstig/ zeer ernstig eenzaam

Mantelzorg ontvangen, afgelopen 12 maanden
Vrijwilligerswerk

Sociale huurwoningen

Koopwoningen

Gemiddelde woningwaarde

Bevolkingsdichtheid (gem aantal inwoners per km2)
Eenpersoons huishoudens

Leefbaarheid, afwijking van NLs gemiddelde

Woningen, afwijking van NLs gemiddelde

Veiligheid, afwijking van NLs gemiddelde

Fysieke omgeving oa groen, afwijking van NLs gemiddelde
Oprichtingen van bedrijven, per 1.000 vestigingen
Opheffingen van bedrijven, per 1.000 vestigingen
Faillissementen van bedrijven en instellingen incl éénmanszaken,
per 1.000 vestigingen

Banen, per 1.000 inwoners van 15-64 jaar

Meet frequentie

2019 CBS via WSIG Jaarlijks

Jaarlijks
2018 CBS via Alledijfers.nl Y

2017 ROA obv cijfers CBS Onregelmatig

2018 CBS via Allecijfers.nl Jaarlijks
2018 CBS via Allecijfers.nl Jaarlijks
2016 RIVM SMAP-data ism GGD'en Om de 4 jaar

2013 Stichting Lezen & Schrijven via WSJG Onregelmatig
2018 Buurt/ Wijkprofiel Gezondheidsatlas Z-Limburg (RiOm de 4 jaar

2016 RIVMvia WSJG Jaarlijks
2017 Vektis via WSIG Jaarlijks
2016 Monitor Volw GGD via Gezh Atlas Z-Limburg Omde 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Gezh Atlas Z-Limburg Om de 4 jaar

2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP (Rold) ¢Om de 4 jaar
2016 RIVM SMAP-data ism GGD'en Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP (Rold) ¢Om de 4 jaar
2016 RIVM SMAP-data ism GGD'en Omde 4 jaar
2016 RIVM SMAP-data ism GGD'en Omde 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP (Rold) ¢Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP (Rold) ¢Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP (Rold) ¢Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP (Rold) ¢Om de 4 jaar
2016 RIVM SMAP-data ism GGD'en Omde 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP (Rold) «Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Gezh Atlas Z-Limburg (overi Om de 4 jaar
2016 Buurt/ Wijkprofiel Gezh Atlas & RIVM SMAP-data i Om de 4 jaar

2019 CBS via Allecijfers.nl Jaarlijks
2019 CBS via Allecijfers.nl Jaarlijks
2019 CBS via Allecijfers.nl Jaarlijks
2020 CBS Bevolkingsstatistiek via Allecijfers.nl Jaarlijks
2020 CBS Bevolkingsstatistiek via Allecijfers.nl Jaarlijks
2018 Leefbaarometer (Rolduck) en via WSJG (overige) Jaarlijks
2018 Leefbaarometer (Rolduck) en via WSJG (overige) Jaarlijks
2018 Leefbaarometer (Rolduck) en via WSJG (overige) Jaarlijks
2018 Leefbaarometer (Rolduck) en via WSJG (overige) Jaarlijks
2018 CBS Lokale Economie Jaarlijks
2018 CBS Lokale Economie Jaarlijks
2019 CBS Lokale Economie Jaarlijks
2019 CBS Bevolkingsstatistiek/ LISA Jaarlijks

'2016' = Gemiddelde van '2014-2016' (3 jr

Rapportcijfer



1. Gezonde Jeugd

Indicator

Kinderen in éénoudergezinnen*

Kinderen in uitkeringsgezin

Kinderen met een vroeggeboorte en/of een laag geboortegewicht
voor de duur van de zwangerschap*

(Kwetsbare) zwangeren dat zwangerschapsbegeleiding startte na de
10e week van de zwangerschap*

Kinderen rond de leeftijd van 2 jaar, met overgewicht (incl obesitas)
tijdens het contact-moment met een JGZ-organisatie*

Kinderen van 0-17jr, met een handicap*

Tienermoeders van 15-19 jaar*

Ongeplande zwangerschappen onder jong volwassenen tot 25 jaar*

Indicator

Peuters (2,5-4jr) met risico op een onderwijsachterstand*
Kinderen van O tot 6 jaar met kans op armoede*

Kinderen met een VVE indicatie*

No-Show op de leeftijd van 3 jaar tijdens het contactmoment met
een JGZ-organisatie*

Kinderen met overgewicht (inclusief obesitas) op de leeftijd van 3
jaar tijdens het contactmoment met de JGZ-organisatie*

Indicator

Kinderen van 4 tot 12 jaar met risico op onderwijsachterstand*
Leerlingen in speciaal onderwijs*

Kinderen van 6 tot 12 jaar met kans op armoede*

Kinderen met fysieke klachten op de leeftijd van 5-6 jaar tijdens het
contactmoment met JGZ-organisatie*

Kinderen met overgewicht (incl obesitas) op de leeftijd van 5 jaar
tijdens het contactmoment met JGZ-organisatie*

Kinderen met overgewicht (incl obesitas) op de leeftijd van 9-11 jaar
tijdens het contactmoment met JGZ-organisatie®

Kinderen met een verhoogde score op de SDQ (psychische
problematiek) op de leeftijd van 5-6 jaar tijdens het contactmoment
met JGZ-organisatie*

Kinderen met een verhoogd risico op psychosociale problemen op
de leeftijd van 9-11 jaar tijdens het contactmoment met JGZ-
organisatie*
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1. Gezonde Jeugd

Indicator

Kinderen in éénoudergezinnen*

Kinderen in uitkeringsgezin

Kinderen met een vroeggeboorte en/of een laag geboortegewicht
voor de duur van de zwangerschap*

(Kwetsbare) zwangeren dat zwangerschapsbegeleiding startte na de
10e week van de zwangerschap*

Kinderen rond de leeftijd van 2 jaar, met overgewicht (incl obesitas)
tijdens het contact-moment met een JGZ-organisatie *

Kinderen van 0-17jr, met een handicap*

Tienermoeders van 15-19 jaar*

Ongeplande zwangerschappen onder jong volwassenen tot 25 jaar*

Indicator

Peuters (2,5-4jr) met risico op een onderwijsachterstand*
Kinderen van Otot 6 jaar met kans op armoede*

Kinderen met een VVE indicatie*

No-Show op de leeftijd van 3 jaar tijdens het contactmoment met
een JGZ-organisatie*

Kinderen met overgewicht (inclusief obesitas) op de leeftijd van 3
jaar tijdens het contactmoment met de JGZ-organisatie*

Indicator

Kinderen van 4 tot 12 jaar met risico op onderwijsachterstand*
Leerlingen in speciaal onderwijs*

Kinderen van 6 tot 12 jaar met kans op armoede*

Kinderen met fysieke klachten op de leeftijd van 5-6 jaar tijdens het
contactmoment met JGZ-organisatie*

Kinderen met overgewicht (incl obesitas) op de leeftijd van 5 jaar
tijdens het contactmoment met JGZ-organisatie*

Kinderen met overgewicht (incl obesitas) op de leeftijd van 9-11 jaar
tijdens het contactmoment met JGZ-organisatie*

Kinderen met een verhoogde score op de SDQ op de leeftijd van 5-6
jaar tijdens het contactmoment met JGZ-organisatie*

Kinderen met een verhoogd risico op psychosociale problemen op de
leeftijd van 9-11 jaar tijdens het contactmoment met JGZ-
organisatie*

2019 CBS Jeugd via WSIG
2019 CBS Jeugd via WSIG

2018 Perined via WSJG

2018 Perined via WSJG

2018 JGZ Zuid-Limburg

2015 Kinderen in Tel via WSJG
2018 CBS - Jeugdmonitor

2017 Seks onder je 25ste

2017 CBS Onderwijskansen via WSIG
2017 CBS Jeugdmonitor
2018 JGZ Zuid-Limburg

2018 JGZ Zuid-Limburg

2018 JGZ Zuid-Limburg

2017 CBS Onderwijskansen via WSIG
2016 Onderwijs in cijfers
2017 CBS Jeugdmonitor

2018 JGZ Zuid-Limburg

2018 JGZ Zuid-Limburg

2018 JGZ Zuid-Limburg

2018 JGZ Zuid-Limburg

2018 JGZ Zuid-Limburg
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Jaarlijks
Jaarlijks

Jaarlijks

Jaarlijks

Jaarlijks

Onregelmatig
Jaarlijks

Onregelmatig

Meet frequentie

Onregelmatig
Jaarlijks
Jaarlijks

Jaarlijks

Jaarlijks

Meet frequentie

Onregelmatig
Jaarlijks
Jaarlijks

Jaarlijks

Jaarlijks

Jaarlijks

Jaarlijks

Jaarlijks

'2018' = Gemiddelde van '2014-2018' (5 jr

'2018' = Gemiddelde van '2014-2018' (5 jr

Voorlopige cijfers van 2017

Voorlopige cijfers van 2017
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Indicator

Gelukkig/ zeer gelukkig voelen meestal, bij 13-16 jarigen
Goed/ zeer goed ervaren gezondheid, bij 13-16 jarigen
Zelfredzaamheid: voldoende weerbaar, bij 13-16 jarigen*
Moeite met rondkomen in het gezin, bij 13-16 jarigen
Woont in een éénoudergezin, bij 13-16 jarigen

Heeft minimaal 1 chronische aandoening, bij 13-16 jarigen

Zelfgerapporteerd overgewicht inclusief obesitas, bij 13-16 jarigen*

Wekelijks sporten in georganiseerd verband, bij 13-16 jarigen
Heeft laatste 4 weken alcohol gedronken, bij 13-16 jarigen
Rookt dagelijks, bij 13-16 jarigen

Laatste 4 weken softdrugs gebruikt, bij 13-16 jarigen*
Psychosociale problemen, bij 13-16 jarigen*

Voelt zich vaak eenzaam, bij 13-16 jarigen*

Wel eens onveilig voelen overdag, bij 13-16 jarigen

Gepest op school, bij 13-16 jarigen*

Gepest online, bij 13-16 jarigen

Leerlingen met zware ondersteuning (cluster 3/4) in het VSO*
Jongeren <18 jaar dat jeugdhulp ontvangt*

Jongeren <18 jaar dat lessen verzuimt of veelvuldig te laat komt
Voortijdig schoolverlaters, bij 12-23 jarigen*
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Indicator

Gelukkig/ zeer gelukkig voelen meestal, bij 13-16 jarigen
Goed/ zeer goed ervaren gezondheid, bij 13-16 jarigen
Zelfredzaamheid: voldoende weerbaar, bij 13-16 jarigen*
Moeite met rondkomen in het gezin, bij 13-16 jarigen
Woont in een éénoudergezin, bij 13-16 jarigen

Heeft minimaal 1 chronische aandoening, bij 13-16 jarigen

Zelfgerapporteerd overgewicht inclusief obesitas, bij 13-16 jarigen*

Wekelijks sporten in georganiseerd verband, bij 13-16 jarigen
Heeft laatste 4 weken alcohol gedronken, bij 13-16 jarigen
Rookt dagelijks, bij 13-16 jarigen

Laatste 4 weken softdrugs gebruikt, bij 13-16 jarigen*
Psychosociale problemen, bij 13-16 jarigen*

Voelt zich vaak eenzaam, bij 13-16 jarigen*

Wel eens onveilig voelen overdag, bij 13-16 jarigen

Gepest op school, bij 13-16 jarigen*

Gepest online, bij 13-16 jarigen

Leerlingen met zware ondersteuning (cluster 3/4) in het VSO*
Jongeren <18 jaar dat jeugdhulp ontvangt*

Jongeren <18 jaar dat lessen verzuimt of veelvuldig te laat komt
Voortijdig schoolverlaters, bij 12-23 jarigen*
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2019 Jeugdmonitor GGD via RIVM Statline/ GezhAtlas Z- Om de 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via RIVM Statline/ GezhAtlas Z- Om de 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Omde 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Omde 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Om de 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Omde 4 jaar

2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Om de 4 jaar

2019 Jeugdmonitor GGD via RIVM Statline/ GezhAtlas Z- Om de 4 jaar
2020 Jeugdmonitor GGD via RIVM Statline/ GezhAtlas Z- Om de 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Om de 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Om de 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via RIVM Statline/ GezhAtlas Z- Om de 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Omde 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Omde 4 jaar
2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Omde 4 jaar

2019 Jeugdmonitor GGD via GezhAtlas Z-Limburg Om de 4 jaar
2016 Onderwijs in cijfers (is) Jaarlijks
helft 20 CBS Jeugd via WSJG Half jaarlijks
2019 DUO/ Ingrado via WSIG Jaarlijks
2019 DUO/ Ingrado via WSJG Jaarlijks

% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO

% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO

% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO
% Jongeren uit 2e of 4e leerjaar VO

Relatief verzuim
% Leerlingen VO en MBO (12-23 jaar)



2. Vitale wijken

Indicator

Welbevinden en geluk, afgelopen maand
Tevreden over kwaliteit van leven

Goed/ zeer goed ervaren gezondheid
Matig/ veel regie over eigen leven
Moeite met rondkomen

Heeft betaald werk

Langdurige ziekte of aandoening

Beperkt vanwege gezondheid

Ernstig beperkt vanwege gezondheid
(Ernstig) overgewicht

Voldoet aan beweegnorm

Overmatig alcoholgebruik

Voldoet aan alcoholrichtlijn

Roker

Hoog risico op angst of depressie

Ernstig/ zeer ernstig eenzaam
Mantelzorg ontvangen, afgelopen 12 maanden
Vrijwilligerswerk

R+E = Rolduckerveld en Erenstein
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2. Vitale wijken

Indicator

Welbevinden en geluk, afgelopen maand
Tevreden over kwaliteit van leven

Goed/ zeer goed ervaren gezondheid
Matig/ veel regie over eigen leven
Moeite met rondkomen

Heeft betaald werk

Langdurige ziekte of aandoening

Beperkt vanwege gezondheid

Ernstig beperkt vanwege gezondheid
(Ernstig) overgewicht

Voldoet aan beweegnorm

Overmatig alcoholgebruik

Voldoet aan alcoholrichtlijn

Roker

Hoog risico op angst of depressie

Ernstig/ zeer ernstig eenzaam
Mantelzorg ontvangen, afgelopen 12 maanden
Vrijwilligerswerk
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2016 Monitor Volw GGD via Gezh Atlas Z-Limburg Omde 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Gezh Atlas Z-Limburg Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Buurt/Wijkprofiel (Rold/KeiOm de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP Omde 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Buurt/Wijkprofiel (Kerkrade Om de 4 jaar

2016 Monitor Volw GGD via Gezh Atlas Z-Limburg Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP Omde 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP Omde 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP Om de 4 jaar

2016 Monitor Volw GGD via Buurt/Wijkprofiel (Rold/Kei Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Buurt/Wijkprofiel (Rold/KeiOm de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Buurt/Wijkprofiel (Rold/Kei Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP (Rold/k Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Buurt/Wijkprofiel (Rold/KeiOm de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP Omde 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Buurt/Wijkprofiel (Kerkrade Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Buurt/Wijkprofiel en Gezh £ Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via RIVM Statline SMAP Om de 4 jaar
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3. Vitaal ouder worden

Indicator

Levensverwachting bij 65 jaar
Welbevinden en geluk, afgelopen maand
Tevreden over kwaliteit van leven

Goed/ zeer goed ervaren gezondheid
Matig/ veel regie over eigen leven
Moeite met rondkomen

Langdurige ziekte of aandoening

Beperkt vanwege gezondheid

Ernstig beperkt vanwege gezondheid
(Ernstig) overgewicht

Voldoet aan beweegnorm

Overmatig alcoholgebruik

Voldoet aan alcoholrichtlijn

Roker

Hoog risico op angst of depressie

Ernstig/ zeer ernstig eenzaam
Mantelzorg ontvangen, afgelopen 12 maanden
Vrijwilligerswerk

*Zijn de basisindicatoren van Gezondheidsbeleid Zuid-Limburg 'Zuid
springt eruit' 2020-2023 van GGD Zuid-Limburg, gericht op het
inlopen van de hardnekkige gezondheidsachterstand van de
inwoners van Zuid-Limburg, met de focus op de periode vanaf de
kinderwens/ zwangerschap tot en met de periode waarin mensen
jong volwassen zijn (vanaf -9 maanden t/m 18 jaar).
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3. Vitaal ouder worden

Indicator

Levensverwachting bij 65 jaar
Welbevinden en geluk, afgelopen maand
Tevreden over kwaliteit van leven

Goed/ zeer goed ervaren gezondheid
Matig/ veel regie over eigen leven
Moeite met rondkomen

Langdurige ziekte of aandoening

Beperkt vanwege gezondheid

Ernstig beperkt vanwege gezondheid
(Ernstig) overgewicht

Voldoet aan beweegnorm

Overmatig alcoholgebruik

Voldoet aan alcoholrichtlijn

Roker

Hoog risico op angst of depressie

Ernstig/ zeer ernstig eenzaam
Mantelzorg ontvangen, afgelopen 12 maanden
Vrijwilligerswerk

Meet frequentie

2016 CBS Doodsoorzaken via RIVM Volksgezondheidenz Om de 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Gezh Atlas Z-Limburg Omde 4 jaar
2016 Monitor Volw GGD via Gezh Atlas Z-Limburg Omde 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via Buurt/Wijkprofiel (RcOm de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via RIVM Statline SMAP Om de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD -ZL via Buurt/Wijkprofiel  Om de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via RIVM Statline SMAP Om de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via RIVM Statline SMAP Om de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via RIVM Statline SMAP Om de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via Buurt/Wijkprofiel (RcOm de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD -ZL via Buurt/Wijkprofiel ~ Om de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via Buurt/Wijkprofiel (RcOm de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via RIVM Statline SMAP Om de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via Buurt/Wijkprofiel (RcOm de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via RIVM Statline SMAP Om de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via Buurt/Wijkprofiel (RcOm de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via Buurt/Wijkprofiel (RcOm de 4 jaar
2016 Monitor Ouderen GGD-ZL via RIVM Statline SMAP Om de 4 jaar

'2016' = Gemiddelde van '2013-2016' (4 jr
Rapportcijfer



Vie — Leven in beweging

Met Vie — Leven in beweging werkt de gemeente Kerkrade samen met haar inwoners en
maatschappelijke lokale en regionale partners aan gezondheid en vitaliteit. Het is een plek waar mensen
voor elkaar zorgen, samen bewegen, van elkaar leren en samenwerken. Maar Vie is niet alleen een
fysieke plek in het centrum van Kerkrade. Vie is ook de beweging die hoort bij het leven. Vie wordt
zichtbaar en voelbaar, in het stadshart tot in de haarvaten van de wijken. Vie staat voor levenslang
kansrijk met programma’s die investeren in gezonde jeugd, vitaal ouder worden en vitale wijken. Met de
inzet vaneen Kennis- en Expertisecentrum wordt Vie bovendien onmisbaar in de ambitie van de regio

Zuid-Limburg om te werken aan gezondheid en vitaliteit.
Kortom: Vie is een investering in een gezonde en vitale duurzame toekomst voor Kerkrade én de regio.

www.vie-kerkrade.nl




